
Los niñ@s siempre 
deben hacer caso a 

los adultos

Mi forma de ser 
papá o mamá no 
ha cambiado con 

los años

Hay niñ@s a 
quienes le gusta 
molestar a los 

adultos

Un palmazo a 
tiempo puede 

ayudar a los niñ@s

Me siento sin 
apoyo en la crianza

En mi familia 
actual se discute o 

pelea mucho

Me siento 
cansad@ todo el 

tiempo

Me siento muy 
enojad@

Mi hij@ es torpe o 
desobediente

Mi hij@ llora o se 
porta mal para 
manipularme

Mis padres fueron 
muy duros 

conmigo en mi 
niñez

Mi infancia fue 
muy difícil

Soy una persona 
que dice cosas 

hirientes cuando 
se enoja

Siento que me 
altero o reviento 

muy rápido

La tarea de criar 
sólo tiene cosas 

buenas

Soy una persona 
que nunca ha 

mentido
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